
Che cos ’è lo scambio in “Tempo ”

Lo scambio materiale è la manifestazione pratica della solidarietà. Lo 
scambio ha una connotazione immateriale di tipo relazionale. Ci sono due 
tipi principali di scambio in uso nella nostra società:

• Scambio con “il denaro” caratterizzato dalle sue note tendenze alla 
materializzazione degli scambi privandoli della parte relazionale;
• Scambi gratuiti o volontari che recuperando la parte etica e relazionale  
sono parte sostanziale dell’economia informale.

Lo scambio in tempo è una nuova modalità di scambio, che ponendosi fra le 
due principali modalità di scambio contiene seguenti caratteristiche:

• essendo contabilizzato è riconosciuto nei rapporti reciproci e comunitari;
• scambiarsi il tempo ha un grande valore personale (es. “ti dedico mezzora 
della mia vita”) ha quindi una potente dimensione relazionale ;

Per questi due motivi lo scambio in tempo ha un altissimo contenuto etico.

Quando avviene può essere considerato una preziosa perla di solidarietà
fra le normali attività umane di scambio . 


