PIANO GIOVANI LAGO DI CALDONAZZO
(COMUNI DI CALCERANICA, CALDONAZZO, LEVICO E TENNA)

PRENDIAMO IL LARGO

Contatto referente del progetto

Nome: Adriano Prati
Telefono: 347/5139487

e-mail: info@archesail.org

sono previste:

4 uscite in barca a vela sul lago di Garda a
bordo della Archeé, un’imbarcazione
accessibile anche a persone con
disabilita.

4 lezioni di vela sul lago di Caldonazzo, durante le
quali i partecipanti impareranno a condurre
piccole imbarcazioni a vela.

Un corso di hand bike, la bicicletta in cui la spinta propulsiva
proviene dal movimento delle braccia, e non dalle gambe.




Date uscite - lago di Garda

1°USCITA SUL LAGO DI GARDA 29 giugno ‘09
2°USCITA SUL LAGO DI GARDA 02 luglio ‘09
3°USCITA SUL LAGO DI GARDA 07 luglio ‘09
4°USCITA SUL LAGO DI GARDA 10 luglio ‘09

Luogo di ritrovo per partenza uscita - lago di Garda

Lido di Caldonazzo. Il trasporto verra effettuato con un furgone a 9 posti ed
un’autovettura.

orario di partenza - lago di Garda

La partenza e fissata per le ore 08.30

Date uscite a vela - lago di Caldonazzo

1°USCITA SUL LAGO DI CALDONAZZO 14 luglio ‘09
2°USCITA SUL LAGO DI CALDONAZZO 16 luglio ‘09
3°USCITA SUL LAGO DI CALDONAZZO 20 luglio ‘09
4°USCITA SUL LAGO DI CALDONAZZO 22 luglio ‘09

Luogo di ritrovo - lago di Caldonazzo

Lido di Caldonazzo.

orario di ritrovo - lago di Caldonazzo

Il ritrovo é previsto per le ore 14.30



Data giornata Hand Bike

GIORNATA HAND BIKE 24 luglio ‘09

Luogo di ritrovo

Pontile del Ciolda, localita Valcanover.

Si consiglia a tutti i partecipanti di presentarsi al ritrovo con la propria bicicletta
per svolgere i percorsi ciclabili insieme agli istruttori su hand bike.

orario di ritrovo

Il ritrovo é fissato per le ore 14.30.

Per saperne di piu sul progetto

“Prendiamo il largo” ¢ il titolo di un progetto realizzato da Arche, in collaborazione
con l'assessorato alle politiche giovanili del comune di Pergine Valsugana. I
progetto prevede un corso di formazione per giovani volontari, durante il quale i
partecipanti impareranno le basi della navigazione a vela, e il significato delle
pratiche sportive inclusive.

La vela, utilizzata come primario strumento di azione, offre un “luogo” in un
ambiente per definizione naturale, dove poter perseguire scopi non solo sportivi,
ma anche formativi, grazie al maggior coinvolgimento, fisico ed emotivo dei
partecipanti. Lo sport, associato agli aspetti ludici, offre un contesto che rende piu
stimolante e divertente I'apprendimento e fornisce a ciascuno la possibilita di
mettersi in gioco per scoprire nuovi lati della propria personalita.

L’equipaggio di una barca a vela e un insieme eterogeneo di persone con un
obiettivo comune. Per raggiungere tale obiettivo, non basta che ogni membro
svolga il proprio compito. E necessario che si instauri un clima di dialogo e ascolto
reciproco in cui ognuno possa capire, limiti e pregi di sé e degli altri. Se questo
accade, ognuno viene messo nella condizione di dare il massimo e il risultato
immediatamente percepibile nel momento in cui I'obiettivo iniziale viene
raggiunto.



A chi é rivolto? ‘

Il corso e rivolto a tutti i giovani trai 16 e i 26 anni residenti nel comune di Pergine
Valsugana.

Il corso € a numero chiuso e prevede la presenza massima di 10 partecipanti.

Documentazione per partecipanti minorenni

Per i partecipanti, se minori, e necessario il consenso firmato dei genitori o di chi
ne ha la patria potesta. E possibile trovare tale documento sul sito
www.archesail.org nella sezione prenotazioni - modulistica prenotazioni.

Tale modulo dovra essere consegnato direttamente al referente del progetto prima
dello svolgimento delle azioni progettuali, o inviato all'indirizzo info@archesail.org

Quali sono i partners del progetto?

Gruppo Sportivo Periscopio
Ruolo: docenza e utenza persone con disabilita dell’associazione

Cooperativa San Cristoforo
Ruolo: assistenza logistica e tecnica, aiuto nell'individuazione degli spazi adeguati

UISP Comitato del Trentino. Ente di promozione allo sport
Ruolo: appoggio assicurativo e mezzi di trasporto

Cooperativa Sociale Arianna. Centro di aggregazione per i giovani.
Ruolo: promozione e divulgazione dell’azione progettuale sul territorio e
consulenza.

Azienda Provinciale per i Servizi alla Persona, Centro Don Ziglio
Ruolo: partecipanti con utenza al corso di formazione

Associazione Sportiva dilettantistica Ra.li.tu

Associazione Nuoverotte. Associazione di promozione sociale e sportiva
dilettantistica.



