
 

 

“Filosofia e pratica 

nelle banche del tempo” 
 

* * * 
 

Iniziativa aperta ai soci che vogliono conoscere bene come 
funziona la banca del tempo ed entrare attivamente nella 
sua realtà con coscienza, competenza ed efficacia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il programma sarà articolato su cinque momenti tematici: 
 

1. Introduzione: la valuta tempo 
2. La economia informale 
3. La comunicazione di gruppo 
4. Aspetti informatici ed amministrativi 
5. Gli scambi amichevoli fra i soci 

 
Rete trentina Banche del Tempo -  rete@banchetempo.tn.it  


